
不登校状態にある中学生・高校生のための集いと憩いの場

２２ ・ユースコミュニケーション“ゲーム”グループ

★ドイツゲームとは、 ゲームやUNOに
　されるコンピュータを わないボードゲームやカード
　ゲームのことを います。

★ では、 や で楽しまれ、コミュニケーション
　の に貢献しています。

このこのこのこの　　　　ユースコミュニケーションユースコミュニケーションユースコミュニケーションユースコミュニケーション““““ゲームゲームゲームゲーム””””グループグループグループグループ　　　　はははは、、、、

臨床心理士臨床心理士臨床心理士臨床心理士がががが　　　　不登校状態不登校状態不登校状態不登校状態
＊＊＊＊＊＊＊＊にあるにあるにあるにある中学生中学生中学生中学生・・・・高校生高校生高校生高校生　　　　のののの大大大大きなきなきなきな問題問題問題問題であるであるであるである

コミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーション力不足力不足力不足力不足　　　　にににに焦点焦点焦点焦点をををを当当当当てててててててて作作作作ったったったった不登校不登校不登校不登校グループグループグループグループですですですです。。。。

不登校状態不登校状態不登校状態不登校状態にあるにあるにあるにある子子子子どもはどもはどもはどもは、、、、不安不安不安不安・・・・緊張緊張緊張緊張ややややストレスストレスストレスストレスでででで一杯一杯一杯一杯ですですですです。。。。

そんなそんなそんなそんな子子子子どもたちをどもたちをどもたちをどもたちを見見見見ながらながらながらながら、、、、

「「「「緊張緊張緊張緊張せずにせずにせずにせずに過過過過ごせてごせてごせてごせて、、、、他者他者他者他者とほどよくとほどよくとほどよくとほどよくコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションできるものはできるものはできるものはできるものは何何何何だろうだろうだろうだろう？」？」？」？」

とずっととずっととずっととずっと考考考考えてきましたえてきましたえてきましたえてきました。。。。そのそのそのその答答答答えをえをえをえを、、、、ドイツゲームドイツゲームドイツゲームドイツゲーム（（（（ボードボードボードボード＆＆＆＆カードゲームカードゲームカードゲームカードゲーム））））にににに求求求求めましためましためましためました。。。。

グループグループグループグループではではではでは、、、、担当担当担当担当のののの臨床心理士臨床心理士臨床心理士臨床心理士のののの趣味趣味趣味趣味でででで、、、、
用意用意用意用意されたおよそされたおよそされたおよそされたおよそ１３０１３０１３０１３０個個個個ものものものもの、、、、普段目普段目普段目普段目にすることのないにすることのないにすることのないにすることのないボードゲームボードゲームボードゲームボードゲームややややカードゲームカードゲームカードゲームカードゲームをををを
少人数少人数少人数少人数でじっくりでじっくりでじっくりでじっくり・・・・たっぷりたっぷりたっぷりたっぷり楽楽楽楽しむことがしむことがしむことがしむことが出来出来出来出来ますますますます。。。。

あなたもあなたもあなたもあなたもドイツゲームドイツゲームドイツゲームドイツゲームをしながらをしながらをしながらをしながら他他他他のののの人人人人とととと楽楽楽楽しくしくしくしくコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーションコミュニケーション♪♪♪♪してみませんかしてみませんかしてみませんかしてみませんか？？？？

メンタルヘルスビューローメンタルヘルスビューローメンタルヘルスビューローメンタルヘルスビューロー

〒169-0075　東京都新宿区高田馬場2-1-2　TOHMA高田馬場12階　tel:03-6457-392003-6457-392003-6457-392003-6457-3920
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（JR山手線線・地下鉄東西線、高田馬場駅下車徒歩７分）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　httphttphttphttp://://://://wwwwwwwwwwww....mentalhealthmentalhealthmentalhealthmentalhealth----bureaubureaubureaubureau....grgrgrgr....jpjpjpjp////　（ＱＲ　（ＱＲ　（ＱＲ　（ＱＲコードコードコードコードからもどうぞからもどうぞからもどうぞからもどうぞ→→→→））））

グループグループグループグループののののブログブログブログブログ　　　　→→→→　　　　httphttphttphttp://://://://amebloamebloamebloameblo....jpjpjpjp////bureaubureaubureaubureau----groupgroupgroupgroup////entryentryentryentry----10333622809103336228091033362280910333622809....htmlhtmlhtmlhtml

＊＊不登校状態　＝　長期欠席、登校しぶり、別室・保健室登校、学校に行けない状態のこと。非行は含めておりません。

★詳しい日程は、紙面の右側に記載してあります。

＊＊＊＊＊＊＊＊


